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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ   ПРОГРАММА  СОЦИАЛЬНО-
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1.3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ   

Учебно-тематический план 

№п/п Название раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации, 

контроля 
Всего  Теория  Практика 

«Познай себя» 15 3 12  

1 Театральная игра  5 1 4 Наблюдение,  

игра, 

тренинг 

выступление 

2 Сценическая речь 3 1 2 

3 Ритмопластика 7 1 6 

 Всего 15 3 12  

 

 

  

 


